Резюме
Ухина Юлия Николаевна

Дата рождения: 12 февраля 1990 г.
Телефон: 8 977 563 74 72

Пол: женский

Семейное положение: не замужем 

Образование: высшее

Окончание: 2013 г

Учебное заведение: РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК)

Факультет: Спортивных единоборств и прикладных видов спорта

Специальность: Физическая культура и спорт

Опыт работы: 
 Фитнес-клуб «Академия Спорта», тренер по каратэ 2014-2015 г.

 Территориальная клубная система «Орехово», тренер по каратэ 2016-2017 г. 

 ГБОУ Школа № 904, педагог дополнительного образования 2017 г ГБОУ ДТДМ  Дворец творчества детей и молодежи «Неоткрытые острова» 2017-2018 г

Данные о повышении квалификации и (или) профессиональной переподготовке (при наличии): 16.02.2017- 02.03.2017, 72 часов, Рязанский государственный университет им. С.А. Есенина по программе: «Методика преподавания киокусинкай в группах учебно-тренировочного этапа подготовки»
 Спортивные достижения:
1 дан киокусинкай каратэ- до
Кандидат в мастера спорта по киокусинкай каратэ - до
Чемпионат России по каратэ – 2 место (2008 г.); чемпионат ЦФО по каратэ – 1 место (2009 г.), 3 место (2011 г.). Чемпионат России 2015 год -3 место, Чемпионат Москвы 2015,2016 год — 1 место , Кубок России г Самара 2015 г 1 -место  Всеросийские соревнования Кубок Столицы 2- место , Чемпионат России 2016-2017 г  1 -место, Чемпионат Европы 2016 г -3 место, 
Занимаюсь кёкусинкай карате с 2004 года.
